
PATVIRTINTA 

Kauno r. Garliavos Jonučių 

progimnazijos direktoriaus 

2026 m. lapkričio 3 d. įsakymu Nr.V1-211 

 

 

LIETUVOS 5–6 KLASIŲ MOKINIŲ VARŽYTUVIŲ „SVEIKAS PROTAS“ KAUNO 

REGIONO II ETAPO NUOSTATAI 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Lietuvos 5–6 klasių mokinių varžytuvių „Sveikas protas“ II etapo nuostatai (toliau – 

Nuostatai) nustato Lietuvos mokinių varžytuvių „Sveikas protas“ (toliau – Varžytuvės) II etapo tikslą, 

uždavinius, organizavimo tvarką, užduotis, vertinimo reikalavimus ir apdovanojimus.  

2. Varžytuvių organizatoriai yra Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 

ministerija, vykdytojai – Lietuvos neformaliojo švietimo agentūra (toliau – LINEŠA). 

3. Varžytuvių tikslas – ugdyti mokinių gebėjimus saugoti ir stiprinti savo ir kitų sveikatą, 

vertinti savo ir kitų galimą potencialą dirbti komandoje. 

4. Varžytuvių uždaviniai: 

4.1. skleisti sveikos gyvensenos principus mokyklose, vykdančiose pagrindinio ugdymo 

programą; 

4.2. skatinti mokinių, mokytojų, kitų mokyklos bendruomenės narių bei socialinių partnerių 

bendradarbiavimą; 

4.3. nustatyti Varžytuvių II etapo I ir II vietų laimėtojus. 

 

II SKYRIUS 

VARŽYTUVIŲ ORGANIZAVIMAS 

 

 

5. Varžytuvių II etape gali dalyvauti: 

5.1. bendrojo ugdymo mokyklų 5–6 klasių komandos. Komandą sudaro 5 mokiniai ir 

vadovas (mokytojas, visuomenės sveikatos specialistas, psichologas) dirbantis mokykloje; 

5.2. komandos, Varžytuvių I etape savivaldybėse užėmusios I vietas ir pareiškusios norą 

dalyvauti. 

6. Varžytuvių II etapą organizuoja Kauno r. Garliavos Jonučių progimnazijos direktoriaus 

įsakymu sudaryta darbo grupė (toliau – Darbo grupė). 

7. Darbo grupė, vadovaudamasi Gyvenimo įgūdžių bendrąja ugdymo programa parengia 

teorines ir praktines užduotis. 

8. Varžytuvių vieta – Kauno r. Garliavos Jonučių progimnazija, Vasario 16-osios g. 8, 

Garliava, Kauno r. 



 

 

9. Varžytuvių data ir laikas – 2026 m. lapkričio 18 d. nuo 12.00 val.  

10. Varžytuvių dalyviams būtina registracija iki 2026 m. lapkričio 13 d. 15.00 val. 

Komandos vadovas užpildo registracijos formą adresu: https://forms.gle/DEg5VRgV4KsPnCFs8 

11. Varžytuvių II etapo organizatoriai savo interneto svetainėje www.jonuciupg.lt skelbia 

Varžytuvių vietą, laiką ne vėliau kaip prieš 10 dienų iki Varžytuvių II etapo pradžios; pasibaigus 

Varžytuvėms skelbiami laimėtojų sąrašai. 

12. Varžytuvių II etapo organizatoriai ataskaitą apie pasibaigusį Varžytuvių II etapą siunčia 

LINEŠA el. paštu ne vėliau kaip 10 dienų po atitinkamo Varžytuvių etapo pabaigos; 

13. Visos komandos II etape laimėjusios I vietas bus pakviestos baigiamąjį renginį, kuris 

vyks 2027 m. vasario 4 d. Baigiamąjį renginį organizuoja LINEŠA. 

14. Papildoma informacija teikiama el. paštu: zydrune.bastiene@gmail.com arba telefonu: 

+370 664 41456. 

 

III SKYRIUS 

VARŽYTUVIŲ UŽDUOTYS IR VERTINIMAS 

 

15. Varžytuvių užduotys: 

15.1. judėjimo užduotys (sporto žaidimų elementai); 

15.2. komandų kapitonų rungtis (pažintinės, loginės ir panašios užduotys); 

15.3. praktinės užduotys sveikos gyvensenos, saugaus eismo, priešgaisrinės saugos, fizinės 

sveikatos klausimais (sprendimų priėmimas grupėje); 

15.4. užduotis komandos vadovui. 

18. Varžytuvių užduotims vertinti sudaroma vertinimo komisija. 

19. Visos komandų užduotys vertinamos balais. Taikoma 3 balų sistema: jei užduotis atlikta 

labai gerai, komandai skiriami 3 balai, jei vidutiniškai – 2 balai, o jei užduotis atlikta minimaliai – 1 

balas, 0 balų neskiriama.  Laimi daugiausia balų surinkusi komanda. Jei keletas komandų surenka 

vienodą balų skaičių, sprendimą priima vertinimo komisija, viešai paaiškindama sprendimą lėmusius 

objektyvius kriterijus. 

 

IV SKYRIUS 

APDOVANOJIMAS IR FINANSAVIMAS 

 

20. Varžytuvių II etapo laimėtojai apdovanojami Kauno r. Garliavos Jonučių progimnazijos 

direktoriaus diplomais, padėkos raštais, organizatorių, partnerių ir rėmėjų dovanomis.  

 

____________________ 

mailto:zydrune.bastiene@gmail.com

